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Bienvenido a ECI Toluca, Institución Educativa  altamente 
especializada en estudios de Gastronomía y Hospitalidad. 
Contamos con más de 28 años de experiencia formando líderes en el 
área gastronómica.
Las instalaciones en ECI Toluca, han sido diseñadas especialmente para la 
enseñanza de la Gastronomía,  incluyen amplias cocinas equipadas, Salón 
de Sommelier, Cocina Demostrativa, Barra de Bar, Sala de Barista, Sala de 
cómputo, Biblioteca, Huerto y Salones ejecutivos.



SALÓN DE SOMMELIER



SALÓN DE CLASES



COCINAS EQUIPADAS



SALÓN BARISTA



PRIMER  CUATRIMESTRE

PLAN DE ESTUDIOS 

- Sanidad e Higiene
- Fundamentos Culinarios I (Práctica)
- Productos de Origen Vegetal
- Panadería y Repostería I (Práctica)
- Historia de la Gastronomía
- Nutrición I
- Matemáticas Culinarias
- Inglés I

SEGUNDO  CUATRIMESTRE
- Fundamentos Culinarios II (Práctica)
- Productos del Mar 
- Panadería y Repostería II (Práctica)
- Historia de la Cocina Mexicana 
- Nutrición II
- Microbiología y Parasitología
- Inglés II



PLAN DE ESTUDIOS 

TERCER  CUATRIMESTRE
- Tecnología Culinaria
- Carnes (Teórica)
- Cocina Europea I (Práctica)
- Cocina Tradicional Mexicana I    
(Práctica)
- Productos Lácteos
- Química de Alimentos
- Francés I 

CUARTO CUATRIMESTRE
- Recorridos Gastronómicos
- Nutrición III
- Decoración Artística en Azúcar  (Práctica) 
- Cocina Europea II (Práctica)
- Cocina Tradicional Mexicana II (Práctica)
- Francés II
- Métodos y Técnicas de Investigación en         
Alimentos 



PLAN DE ESTUDIOS 

QUINTO  CUATRIMESTRE
- Economía
- Enología (Teórica/ Práctica)
- Pastelería Internacional (Práctica)
- Administración
- Fundamentos de Contabilidad
- Alta Cocina Mexicana (Práctica)
- Arte y Decoración Creativa (Teórica)

SEXTO  CUATRIMESTRE
- Cocina Vegetariana (Práctica)
- Conservación de Alimentos
- Servicio de Alimentos y Bebidas I 
(Práctica)
- Administración por áreas funcionales
- Estadística
- Cocina Asiática (Práctica)



PLAN DE ESTUDIOS 
SÉPTIMO  CUATRIMESTRE

- Cocina Fría y Charcutería (Práctica)
- Alta Repostería (Práctica)
- Servicio de Alimentos y Bebidas II 
(Teórico- Práctica)
- Gestión de Recursos Humanos
- Costos
- Evaluación Sensorial (Teórico-Práctica)

OCTAVO CUATRIMESTRE

- Banquetes (Teórico-Práctica)
- Arte Mukimono, Arte en Hielo y 
Mantequilla (Práctica) 
- Mercadotecnia de Servicios
- Derecho Laboral
- Análisis y Toma de Decisiones
- Comedores Industriales

NOVENO  CUATRIMESTRE

- Evaluación de la Calidad
- Formulación y Evaluación de 
Proyectos
- Ética
- Seminario de Titulación

59 ASIGNATURAS

Las materias prácticas tienen una duración 
de 4 horas por clase, y el alumno participa 
activamente durante toda la sesión

Insumos incluidos al 100% en todas las 
materias Prácticas  y  Teórico - Prácticas.



DOBLE TITULACIÓN 

ECI te ofrece la oportunidad de obtener una doble titulación, realizando un intercambio 

académico en la prestigiosa universidad Culinary Arts Academy Switzerland. Siendo 

alumno ECI, puedes cursar  dos ciclos escolares en el CAAS obteniendo así un diploma 

que avala tus estudios en Suiza  y al concluir tus estudios en ECI, el título de 

Licenciatura en Gastronomía, con validez oficial SEP. 



PRÁCTICAS PROFESIONALES

ECI te ofrece la posibilidad de poder realizar tus prácticas profesionales:  locales, 

nacionales e internacionales. 

Contamos con más  de 200 convenios en diversos establecimientos, que nos permiten 

ofrecerte una muy amplia variedad de lugares donde podrás realizar prácticas. 

En ECI te guiamos durante todo el proceso de elección y admisión al establecimiento 

que elijas para realizarlas.



ACTIVIDADES  ACADÉMICAS
Y CULTURALES 



Servicios Educativos $3,000.00 MXN.
La parcialidad se integra con los conceptos:

Servicios Operativos $5,925.00 MXN.

$8,925.00 MXN.

COSTO DE INVERSIÓN
CONCEPTOS A PAGAR POR CUATRIMESTRE PRECIO

INSCRIPCIÓN
(Se paga del 1° al 9° cuatrimestre)
(incluye el pago de seguro contra accidentes)

$6,800.00 MXN.

Servicios Educativos $3,000.00 MXN.
La parcialidad se integra con los conceptos:

Servicios Operativos $5,500.00 MXN.

CUATRIMESTRE 1°, 2°, 3° y 4° 
4 pagos parciales de:

4 pagos parciales de:

$8,500.00 MXN.

* Precios sujetos a cambio sin previo aviso.

CUATRIMESTRE 5°, 6°, 7°, 8° y 9°  



UNIFORME DE COCINA
a partir de 1er cuatrimestre

Filipina ECI 
(Tallas extra tienen costo adicional)
                        
Pantalón mascota
(Tallas extra tienen costo adicional)
           
Mandil gris ECI                         

Gorro de cocina ECI              

Caballos de cocina (2)            

Pico blanco                               

Red para el cabello                

$600.00 MXN.

$450.00 MXN.

$410.00 MXN.

$190.00 MXN.

$  90.00 MXN.

$  85.00 MXN.

$  12.00 MXN.

$1,837.00 MXN.

*Zapatos negros cerrados suela 
antiderrapante (Adquisición independiente).

** Precios sujetos a cambio sin previo aviso.

TOTAL



UNIFORME DE SERVICIO
a partir de 5to cuatrimestre

Mandil de servicio ECI           $470.00 MXN.

Camisa manga larga blanca lisa.
Pantalón negro de vestir.
Zapatos negros cerrados, suela antiderrapante.
Corbata negra lisa.

** Precios sujetos a cambios sin previo aviso.

Adquisición independiente:



REQUISITOS DE ADMISIÓN 
1.- Haber concluido con tus estudios de Bachillerato.
2.- Presentar Evaluación de Ingreso (en línea).
3.- Documentación requerida:
      
Presentar original y copia de:
     * Acta de nacimiento
     * CURP
     * Certificado o constancia de término de estudios de Bachillerato
     * Comprobante de domicilio.
     * Estudio coproparasitoscópico simple
     * Certificado médico

4.- Nueve fotografías infantil blanco y negro y/o a color.

Toda la documentación deberá de entregarse al momento de la 
inscripción, en el departamento de servicios escolares de ECI. 
 



PROCESO DE INSCRIPCIÓN 
1.- Presentar Evaluación de Ingreso. 

2.- Realizar el pago de inscripción y primera parcialidad.

3.- En caso de que  el pago  NO se haya realizado directo en el área 
de caja de ECI, enviar el comprobante escaneado o en foto a  
cajatol@eci.edu.mx  y confirmar la recepción del pago. 

4.- Entregar la documentación requerida para conformar tu 
expediente y llenar el formato de inscripción.

CENTRO DE SERVICIOS EDUCATIVOS METEPEC SC 
BANCO SANTANDER 
CUENTA: 65504359406
CLABE INTERBANCARIA:  014420655043594060

¡BIENVENID@!



Miguel Hidalgo 1405, Colonia Providencia, Metepec Estado de México. CP 52177

informestol@eci.edu.mx


